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Цель освоения дисциплины:
Целями освоения дисциплины являются формирование межкультурной коммуникативной 
компетенции для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия в бытовой, 
социально-культурной сферах жизнедеятельности и в области профессионально- 
ориентированного общения
План курса:

№
п/п

Наименование тем (модулей)
Содержание тем (модулей)

1

Модуль «Академическое чтение». IELTS 
(International English Language Testing 
System) Academic Module. Academic 
Reading

Развитие тестовых стратегий чтения. Поисковое и 
просмотровое чтение. Работа с академической 
лексикой: расширение словарного запаса, догадка по 
контексту. Понимание принципов организации текста 
и синтаксических структур. Понимание инструкций. 
Анализ специфических типов вопросов: поиск 
детальной информации, составление подзаголовков, 
определение ложной информации или ее отсутствия в 
тексте, парафраз, соотнесение различных видов 
данных и др. 

2
Проведение тренировочного теста по 
модулю «Академическое чтение»

Отработка навыков выполнения тестовых заданий 
модуля. Синтез стратегий, организация времени (time 
management), анализ ошибок и решение проблем.

3 Модуль «Академическое аудирование». 
IELTS Academic Module. Listening

Развитие тестовых стратегий аудирования. Понимание
основных  типов  аудиоинформации:  презентаций,
интервью  и  дискуссий.  Соотнесение  визуальной
информации  (таблицы,  текст,  графики,  схемы,
цифровые  данные)  с  аудио  информацией.
Использование шести ключевых стратегий
аудирования:  predicting,  monitoring,  responding,
clarifying,  inferencing,  evaluating.  Решение  проблем
транслитерации  (Spelling)  имен  собственных,
числовых  данных  и  аббревиатур.  Технологии



распознавания незнакомых слов.

4
Проведение тренировочного теста по 
модулю «Академическое аудирование»

Отработка навыков выполнения тестовых заданий 
модуля. Синтез стратегий, организация времени (time 
management), анализ ошибок и решение проблем.

5
Модуль «Академическое письмо. Часть1:
описание графика». IELTS Academic 
Module. Academic Writing Task 1.

Развитие письменных тестовых стратегий. Анализ 
различных типов графиков. Поиск корреляций и 
закономерностей; обобщение результатов 
представленных данных. Специфика описания 
графической информации: академическая лексика, 
используемая для описания тенденций, корреляций и 
процессов. Структура текста, описывающего график.

6
Проведение тренировочного теста по 
модулю «Академическое письмо. Часть 
1: описание графика»

Отработка навыков описания графиков. Синтез 
стратегий, организация времени (time management), 
анализ ошибок и решение проблем.

7
Модуль «Академическое письмо. Часть 
2: эссе». IELTS Academic Module. 
Academic Writing Task 2.

Развитие стратегий написания академического текста 
(эссе). Понимание темы и формулировка собственной 
позиции. Построение аутлайна текста по принципу 
триады. Принципы построения аргументации и 
способы поддержки аргументов. Структура текста: 
введение, формулировка позиции, развитие идеи, 
сильный вывод. Связность и последовательность. 
Использование сигналов перехода и союзной связи. 
Синтаксис: compound, complex and complex-compound 
sentences. Написание абзаца и заглавных 
предложений. Использование академической лексики. 
Стилистика академического текста.

8
Проведение тренировочного теста по 
модулю «Академическое письмо. Часть 
2: эссе»

Отработка навыков написания эссе. Синтез стратегий, 
организация времени (time management), анализ 
ошибок и решение проблем.

9
Модуль «Академическая речь». IELTS 
Academic Module. Academic Speaking.

Развитие стратегий прохождения теста на 
академическую речь. Отработка диалогических и 
монологических форм речи на английском языке. 
Соотношение сложности и скорости речи. Понимание 
тестового задания. Решение проблем точности, 
адресности и развития темы. Использование 
смысловых маркеров и стратегий убеждения. 
Активизация лексического запаса.

10
Проведение тренировочного теста по 
модулю «Академическая речь»

Отработка навыков выполнения тестовых заданий 
модуля. Синтез стратегий, организация времени (time 
management), анализ ошибок и решение проблем.



11

Модуль «Английский для общих 
академических целей. Презентации». 
EGAP (English for General Academic 
Purposes). Effective Presentations.

Развитие навыков публичного выступления и 
дискуссии. Выбор темы и подготовка плана 
выступления. Работа со слайдами; три принципа 
использования визуальных средств, BBB: Big, Bright, 
Bold. Управление временем выступления. 
Использование методов мотивации и контакта с 
аудиторией (eye contact, body language). Умение 
отвечать на вопросы и формулировать их. Работа с 
оценочными листами (evaluation sheets). Оценка 
презентации. Коллективная презентация и 
распределение ролей. Формы и методы научной 
презентации.

12

Модуль «Английский для специальных 
академических целей. Практическая 
психология». Часть 1. EGAP (English for 
Specific Academic Purposes). Practical 
Psychology and Counselling. Part 1.

Профессиональный контекст психологической науки: 
специфика дисциплинарного дискурса на английском 
языке. Основная терминология дисциплины по темам: 
основы психологии; тенденции развития 
психологической науки; рационализм и эмпиризм; 
этические проблемы экспериментов на людях; 
подходы к исследовательской деятельности в области 
практической психологии; развитие личности; 
асоциальное поведение и агрессия. 

13

Модуль «Английский для общих 
академических целей. Академическое 
письмо». EGAP (English for General 
Academic Purposes). Academic Writing.

Развитие навыков академического письма. 
выдвижение гипотезы и проведение доказательства. 
Организация академического текста. Написание 
абзаца  и заглавного предложения. Структура введения
и заключения. Стилистика научного текста. Работа с 
источниками. Методы цитирования и парафраза. 
Синтаксические структуры и логика построения 
аргумента. Использование академической лексики и 
различия между формальным и неформальным 
письменным языком.

14

Модуль «Английский для специальных 
академических целей. Практическая 
психология». Часть 2. EGAP (English for 
Specific Academic Purposes). Practical 
Psychology and Counselling. Part 2.

Психологическое консультирование. Академические 
навыки в профессиональном контексте: чтение 
научных текстов, работа с терминологией, устная и 
письменная профессиональная коммуникация, 
ведение диалога, вопросы и ответы.

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:
– при проведении занятий практического типа:
контрольные  работы,  включающие  задания  по  грамматическому  и  лексическому  материалу,
пройденному по теме, а также чтению и аудированию.
Отдельно даются устные задания, включающие проверку навыков ведения дискуссий учащихся.
Промежуточная аттестация проводится в виде модульной контрольной работы, включающей 
чтение, аудирование, и письменное задание, а также задания устной части.

Основная литература:
1. Короткина, И. Б. Английский язык для государственного управления + доп 

материалы в ЭБС : учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры / И. Б. Короткина. — М.
: Издательство Юрайт, 2019. — 229 с. — (Серия : Бакалавр и магистр. Академический курс). 
https://biblio-online.ru/book -433163

https://biblio-online.ru/book%20-433163


2. Макарова, Е. А. Английский язык для психологов : учебник и практикум для 
академического бакалавриата / Е. А. Макарова. — 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство 
Юрайт, 2019. — 329 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). https://biblio-online.ru/book 
-431713
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