AHHOTAIIUS PABOUYEN ITPOT'PAMMBI JTUCIIUTLIJIMHBI

ABTOp:

KaHI[. IMCHUXOJI. HAYK, OOLCHT

b1.B./1B.02.02. IIcuxocomaTnka

S.M. byxapos

kadenpa obmeit neuxonoruun MOH PAHXul'C

Kon 1 HanMeHOBaHUe HATIpaBJIeHUsI MOATOTOBKH, mpoduias: 37.03.01 «IIcuxonorus»,
«IIcnxonornvyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE U KOYUHHI»

Kpaauduxauus (crenenb) BbIMYCKHUKA: OakaaaBp

®opma 00yyeHHs: OUHAS

ean ocBOeHMS M CHMILINHBI:

Hemsimu ocBoeHus mucuuiUivHbl «lIcxocomarukay SBISIOTCS O03HAKOMIIEHHE CTYICHTOB C OCHOBHBIMHU
MICUXOCOMATHYeCKUMH (DEHOMEHAMH B HOpPME W TpW TMATOJOTHH, (OPMHPOBAHWE TNPEACTABICHUN O
COJICP)KAHUN TICUXOCOMATHUYECKOM TMPOOJIEMBI, PAa3JIMYHBIX TCOPETUYCCKUX MOIXO0AAX, SMIHUPUUCCKUX
(hakTax U KIMHUYECKON CHCTEMATHKE TICMXOCOMAaTHUYECKUX PACCTPOMCTB.

ILnan kypca:

NeHanmenoBauue Tem Conep:xanue TeM (pa3aesioB)

n/n (pa3nenoB)

IIponeneptuka [Ncuxocomarrka Kak ICUXOJIOTHS COMAaTHYECKH OOIBHOTO U KaK
TICUXOCOMATHKH: HCCIIEIOBAHUE TICXOJIOTHICCKUX (haKTOPOB ATHOIATOTEHE3a COMATUICCKUX
MpeIMeT U3YICHHS, 3a001eBaHUI.

| MecTo [Icuxocomartuka Kak pa3aen KIMHUYECKON IICUXOIOTHH.

1 TICUXOCOMATUKH B [Icuxocomartuka Kak pa3fen KIMHUYECKOH MEAULIUHBI.

CHCTEME [IpenpicTopust ncuxocomaruku (I unmoxpar, ABuiienna, [lapamensc o ponu
MICUXOJIOTHUECKUX U | TICUXOJIOTHYCCKUX ()aKTOPOB B MPOUCXOXKIICHUH U PA3BUTHU OOJIC3HEH),
MEIUIIMHCKUX POJIb PAHHEH HUCTOPUHU NICUXOTEPAIIUU B CTAHOBIICHUU IICUXOCOMATHKHU.
JACUUIUINH
[lcuxocomaruueckas | Kputepuii paznuueHus «O0MBIINX» U «MAIBIX) MICUXOCOMATHISCKUX
(heHOMEHOJIOT Hsl: paccTpoicTB.
«OompIme» u «bospuIasy ncuxocoMaTruka: KpaTkue KIMHUYECKUE U KIIMHUKO-

2 «MaibIe» TICUXOJIOTHYECKHE XapaKTePUCTHKH THIIEPTOHNIECKOM O0JIe3HH,

2 MICUXOCOMATUYECKUE | UIIEMHYESCKOW OOJIC3HH cep/iia, OpOHXUAIBHOMN acTMBI, I3BEHHBIX
paccTpoicTBa Oose3Hei, HeiiponeMuTa.

«Marast ICHX0COMaTHKa»: THITUYHBIE «TEJIECHBIC» CUMIITOMEBI
MOTPAHUTHBIX IICUXUICCKUX PACCTPOUCTB.
Knunuxo- KoHnenmust «opraHHOro/CUCTEMHOTO HeBpo3a» B Memuiae XX Beka.
natodpusuonorudecku | Heppozonoruss B ydyenun W.II. [laBnoBa u ee mcuxocoMaTudecKue
€ KOHIICIINU npuioxenus B konuenuuu K.W. ITnaronosa.
4 neuxocomarnyeckux | Crpece u NCHXOCOMAaTUYECKUE PACCTPONCTBA.

3 | paccTpoicTB: Konnenmus «IapBUPOBAHHOU JIETIPECCU KaK OCHOBHOT'O
«OpTaHHBIE/CUCTEMH | STHOMATOTEHETHUECKOro  (akTopa  Pa3BUTHS  MCUXOCOMATHYECKOM
bI€ HEBPO3EI», CTPECC, | MATOIOTUH.

JapBUPOBAHHAS Kinauko-natou3noiornyeckue moaxojbl K Tepanuu CUX0COMaTHISCKUX
Jlenpeccust paccTpOUCTB.
4 Tlcuxomunamuuecku | Kouuenmus koHBepcuu B Teopuu 3. Opelina.

4 M TTOJIXO/ B JluHMS panbHEHIIEro pa3BUTHS ICMXOcoMaTHueckux uaen Ppeiga B
ICUXOCOMAaTHKE: OT paborax @. Anekcannepa, B. Paiixa, A. JloysHa.

@pelia K TEIECHO- Comarnaecknii CUMIITOM KaK «3HAK» M «IPU3HAK» B MICUXOJMHAMUYECKON




OPUEHTHUPOBAHHOH UHTEPIPETAIUH.

MICUXOTEpaIuu; [IcuxoaHaTUTHYECKU-OPUEHTUPOBAHHBIE MOXO/bI B Tepanuu
KOHBEPCHUS MICUXOCOMATUYECKHUX PACCTPOMCTB.

YacTHbIE BONPOCHI JlmyHocTh ¥ OONE3Hb: KOHIENIIMM BHYTPEHHEH (CYOBEKTHBHOM,
IICUXOCOMATUKHU: ayTOIUIACTUYECKOM, ayTOreHHOI) KapTHHBI OOJIe3HH B OTEYECTBEHHOH H
BKBb, anexcutumus 1 | MUPOBOM KIMHUYECKOHM NCUXONOruu. «BIIOYHBIE» U «TUIOJIOTHYECKUE)
UITOXOHAPHS; pazHoBuHOCTH KoHIenuii BKb.

miane6o- u Houebo-

3 PeKThI

ITatomornueckne THUIIBI BSaHMOHCﬁCTBHﬂ JIMYHOCTU C 6OHG3HGHHI)IMI/I
MIEPESKUBAHUSAMU: ATCKCUTUMUUSCKUN U UITOXOHAPUICCKUI CHHAPOMEI.
INcuxocomarudeckne GakTopbl B METUKAMEHTO3HOM JICUCHUH: ILIanedo- u
HOI1Ie00-2PDEKTHI.

IIcuxocomatuka u
ncuxodus[nosuor|uue
cKas mpobiema

IlocTanHoBKa ¥ OCHOBHBIE  THUIIBI  NOAXOAOB K  PEIICHUIO
ncuxogu3[noor|nueckoi mpodaeMbl B UCTOPUH MUPOBOI IICHXOJIOTHH.
[lcuxocomartnyeckue SIBIEHUS C TOYKH 3PEHHS DPA3IUYHBIX MOIXOIO0B K
«OCHOBHOMY BOTIPOCY IICHIXOJIOTHI.

@opMBbI TEKYLIEr0 KOHTPOJISI M POMEKYTOUYHOM aTTecTalMu:

Tema (pazaen)

MeTopl TEKYIIEero KOHTPOJIS
yCIeBaeMOCTH

[IpomeeBTHKa ICHXOCOMATHKH: TIPEIMET HU3YIEHUS,
MECTO MICUXOCOMATHKHU B CUCTEME MICUXOIOTUIECKUX U
MEIUIUHCKUX JTUCIHILINH

YcrHBIE OTBETHI HA ceMuHape (01mpoc)

ITcuxocomaTnueckas GeHOMEHOJIOTHS: «OOJBITHE U
«MaJble» MCUX0COMATHIEeCKHE PACCTPONUCTBA

Pemenne  kelicoB

3amay).

(cUTyaITMOHHBIX

Knuauko-narousznonornyeckue KOHIETIIUN
TICHXOCOMATHYIECKHUX PACCTPOMCTB: «OPTaHHBIC/CUCTEMHBIC
HEBPO3bD», CTPECC, JAPBUPOBAHHAS AETPECCHS

Pemenne xeiicos.

[IcuxonuHaMuyeCKni MOAXOA B ICUXOCOMATHKE: OT
Dpeiina K TeIeCHO-OPUEHTHPOBAHHOM MCUXOTEPAITUH;
KOHBEPCHS

Pemenne xeiicos.

Y UIOXOHPUs; TIaned0- 1 Houe0o-3QeKTh

YactHble Bonpockl nncuxocomaTtuku: BKb, anekcurumust

Pemienue xencos.

[Icuxocomaruka 1 ncuxogus[nosuor|uueckas npobdiaema

Hucnyt

3a4yeT MPOBOAUTCS B MUCHMEHHOH (hopMe B BHIEC CAMOCTOSATCIILHOTO PEIICHHUS O0YJaroIIuMCs

Kelica (CUTYallMOHHOW 3aj1auM).

OcHoBHas1 JiuTEpaTypa:

1.Knmunnueckas ncuxonorwust. /mof pea. b.J1. Kapsacapckoro. — CI16.: [Turep, 2014. 896 c.

http://www.iprbookshop.ru/22985.html

2.Ilcuxocomatuka. TenecHocTh 1 KynbTypa. / [log pen. B.B. HuxomaeBoit. — M.: AkaneMU9eCKHUHA TTPOEKT,

2009. 311 c. http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red
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