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Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1. Дисциплина  Б1.О.16  Социальная  психология  обеспечивает  овладение  следующими
компетенциями: 

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Индикатор

УК-3 Способен осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде

Обосновывает 
адекватность 
распределения ролей в 
рамках выполнения 
командной задачи и 
собственную ролевую 
позицию

ОПК-1 Способен осуществлять 
научное исследование в 
сфере профессиональной
деятельности на основе 
современной 
методологии

Опирается на имеющиеся
теоретические 
представления и 
актуальные достижения 
психологической науки 
при планировании 
научного исследования

ОПК-4 Способен использовать 
основные формы 
психологической 
помощи для решения 
конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 
населения и (или) 
организаций, в том 
числе лицам с 
ограниченными 
возможностями здоровья
и при организации 
инклюзивного 
образования

Применяет знания 
концепций и методов 
психологического и(или) 
психофизиологического 
воздействия для оказания 
психологический
помощи для решения 
конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 
населения и (или) 
организаций, в том числе 
лицам с ограниченными 
возможностями здоровья

1.2. В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы:

ОТФ/ТФ

трудовые или
профессиональные

действия

Код компонента
компетенции

Результаты обучения



УК-3.1 на уровне знаний: 

-  знает  основные  стадии  развития  команды-
группы;

- знает особенности формирования, распределения
ролей  и  ролевого  взаимодействия  в  связи  со
стадией развития команды;

- знает социально-психологические феномены 
группового, командного взаимодействия при 
решении задач;
на уровне умений: 

-  умеет  определять  ролевые  позиции  в  группе,
умеет  действовать  в  соответствии  с  ролью  в
команде,  выстраивать  взаимодействие  с  учетом
социальных ролей;

- умеет распределять роли в соответствии 
задачами группы, команды;
на уровне навыков:

-  обладает  навыками  социально-психологической
диагностики ролевых позиций в команде;

- обладаем навыками организации взаимодействия
группы, команды для решения задач;

ОПК-4.2 на уровне знаний: 

- знает различные концепции психологического и
психофизиологического воздействия для оказания
психологический помощи;

- знает специфику социально-психологического 
воздействия с целью оказания психологический 
помощи для решения конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп населения и (или) 
организаций;
на уровне умений: 

-  умеет  применять  различные  психологические
концепции  для  анализа  социальных  ситуаций  и
определения специфики психологической помощи
различным группам населения и организации;

- умеет анализировать организационную структуру
и выбирать формы оказания психологической 
помощи в соответствии с их спецификой;
на уровне навыков:

-  обладает  навыками  организации
психологической  помощи  отдельным  лицам,
группам населения и (или) организациям;

- обладает навыками применения форм 
психологической помощи для решения проблем 
социального взаимодейсвтия



ОПК-1.1 на уровне знаний: 

–  знать  базовые понятия  и  концепции в  области
социальной психологии

–  выделять  ключевые  проблемы  социальной
психологии личности и групп 

– знать этические нормы исследования и 
практической деятельности в социальной 
психологии
на уровне умений: 

-  грамотно  формулировать  исследовательские  и
прикладные задачи в социально-психологическом
поле 

- осуществлять подбор диагностических методов и
методик  в  соответствии  с  социально-
психологической проблемой 

- проводить анализ социально-психологических 
проблем в группах разного типа с учетом 
социального, этнического, культурного и 
конфессионального контекстов
на уровне навыков:

 -  обладать  навыками  работы  с  научной
психологической  литературой  по  социально-
психологической проблематике

– владеть методами развития эффективного 
взаимодействия, повышения сплоченности, 
создания благоприятного психологического 
климата в группах разного типа

Объём дисциплины
В соответствии с учебным планом  дисциплина Б1.О.16 Социальная психология входит в

Блок 1 обязательной части, изучается на 2 курсе в 1 семестре. Общая трудоемкость дисциплины
Б1.О.16 Социальная психология составляет 3 ЗЕ, 108 академических часов / 81 астрономический
час,  из  них  контактных  на  работу  с  преподавателем  (лекции)  20  ак.часа/25  астр.  часа,
(практические  занятия)  36  ак.  часа/27  астр.ч   и  34  ак.  часов  /  25,5  астр.  часов  -  на
самостоятельную  работу,  16  ак.часов/12  астр.  часов  на  контроль  самостоятельной  работы
обучающихся. 

Структура дисциплины:
Очная форма обучения

№ п/п

 

 

Наименование
тем (разделов),

 

 

Объем дисциплины, час. Форма
текущего 
контроля

успеваемос
ти**,

промежуто
чной

Всего

 

Контактная работа
обучающихся с
преподавателем

по видам учебных
занятий

СР

 



аттестации
***

 

Л ЛР ПЗ К
СР

Тема 1 Предмет и методы
социальной
психологии

20 4 8 2 6 О, Дз

Тема 2 Общение,
межличностные
отношения  и
взаимодействия

22 4 6 4 8 О, К

Тема 3 Психология групп 20 4 8 2 6 О, Дз, Эс

Тема 4 Личность  в
социальной
психологии

22 4 6 4 8 О, Эс

Тема 5 Практическая
социальная
психология

22 4 8 4 6 Дз, Реф

Консультация 2

Промежуточная
аттестация

ЗаО

Всего: 108 20 36 16 34

Форма промежуточной аттестации:
Формой промежуточной аттестации по учебному плану является зачет с оценкой.

В качестве средства оценивания промежуточной аттестации используется письменный 
ответ на два вопроса и устное собеседование. 

Основная литература:

1. Мельникова, Н. А. Социальная психология [Электронный ресурс] : учебное пособие / Н. А.
Мельникова. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Научная книга, 2019.
— 159 c. — 978-5-9758-1778-5. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/81050.html     (дата
обращения: 27.03.2022).

2. Хьюстон,  М.  Введение  в  социальную  психологию.  Европейский  подход  [Электронный
ресурс] : учебник для студентов вузов / М. Хьюстон, В. Штрёбе ; пер. Г. Ю. Любимов ; под
ред. Т. Ю. Базаров. — Электрон. текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 622 c.
— 5-238-00713-2. — Режим доступа:  http://www.iprbookshop.ru/81748.html     (дата обращения:
27.03.2022).
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