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Приложение 8 к ОП ВО 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Б1.В.01Психология семейных отношений 
 

1.Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Целями освоения дисциплины Б1.В.01 «Психология семейных отношений» являются:  

• раскрытие основных социально-психологических составляющих жизненного 
цикла семьи и внутрисемейных процессов;  

• формирование компетентности в области семейного функционирования и 
взаимоотношений. 

Задачами дисциплины являются: 
• формирование представлений о семье как социальном институте и малой 

социальной группе; 
• изучение социально-демографических и социально-психологических 

характеристик современной семьи; 
• анализ специфики цикла развития семьи в России; 
• рассмотрение факторов дестабилизации семьи и гармонизации внутрисемейных 

отношений. 
 

Таблица 1.   Планируемые результаты обучения по дисциплине 
Код 

компетенции Содержание компетенции Планируемые результаты обучения  
по дисциплине (модулю) 

ПК-5 

готовность к диагностике, 
экспертизе и коррекции 
психологических свойств и 
состояний, психических 
процессов, различных видов 
деятельности человека в 
норме и патологии с учетом 
особенностей возрастных 
этапов, кризисов развития, 
факторов риска, 
принадлежности к 
гендерной, этнической, 
профессиональной и другим 
социальным группам 

Знать: 
З1 - особенности семьи как малой 
социальной группы;  
З2 - природу и различные модели брака и 
семьи; 
33 - социально-психологические механизмы 
функционирования семьи. 
Уметь: 
У1 - анализировать контекст 
внутрисемейных отношений; 
У2 -  понимать сильные и уязвимые 
стороны семей в зависимости от 
социокультурной и этнической 
принадлежности; 
У3 - интерпретировать индивидуальные и 
интерперсональные особенности поведения 
человека в семье. 
 
Владеть: 
В1 -  навыками диагностики семьи; 
В2 - техниками критического анализа и 
профессиональной рефлексии; 
В3 - навыками составления экспертных 
заключений и рекомендаций. 
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