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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
ФТД.В.03 Социально-психологические основы адаптации человека с 

ограниченными возможностями к среде вуза 

1. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Целью освоения дисциплины «Социально-психологические основы адаптации 
человека с ограниченными возможностями к среде вуза» является формирование у 
обучающихся базовых представлений в области методов адаптации лиц с ОВЗ к 
нормальной жизни и навыков практического использования современных технологий 
социально-психологической адаптации. 

Задачей изучения дисциплины является формирование у студентов соответствующих 
общекультурных и профессиональных компетенций, показывающих готовность и 
способность выпускника к профессиональной деятельности в области психологии и 
общего образования. Дисциплина включает в себя лекционные и практические занятия, 
темы которых соответствуют основным направлениям педагогической психологии. 

 
Таблица 1.Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Код 
компетенции 

Содержание 
компетенции 

Планируемые результаты обучения  
по дисциплине (модулю) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ОК-2 

 
Готовность действовать в 
нестандартных ситуациях, 
нести социальную и 
этическую ответственность за 
принятые решения; 

Знать: 
З-1: особенности лиц с ОВЗ различной нозологии; 
З-2: основы социально-психологической адаптации 
и реабилитации лиц с ОВЗ; 

Уметь:  
У-1: применять на практике различные 
психологические технологии поддержания и 
стабилизации психоэмоционального состояния лиц 
с ОВЗ. 
У-2: прогнозировать результаты социально-
психологических воздействий на лиц с ОВЗ. 
Владеть: 
В-1: навыками коммуникации с лицами с ОВЗ; 
В-2: способами оптимизации психологической 
поддержки, адаптации и реабилитации лиц с 
ОВЗ; 
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