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Ko n HanMeHoBaHue HATIPABJIeHHS MOATOTOBKH, npoduisi: 37.03.01 «Ilcuxomorus»,
«IIcnxonoruueckoe KOHCYJIbTHPOBAHNE U KOYUYHUHI»

Kpanuduxauus (crenensb) BbIMYCKHUKA: OakanaBp

®opma o0yueHHsI: OTHAS

eanb ocBOEHHUSI AMCUUTIHHBI:

Hensimu ocBoeHUst quctHItINHbl «lIcuxocomMaTHKay SBISIOTCS O3HAKOMIICHHE CTYACHTOB C OCHOBHBIMHU
MICUXOCOMAaTHYECKUMH (EHOMEHaMH B HOPME W TIpU IATOJOTHH, (OPMHUpPOBAHHE NPEICTABICHUA O
COJICpXKAHUH TICUXOCOMATHYECKON MPOOJIEMbI, Pa3IMYHBIX TECOPETHUYECKUX IMOAXO0MAaX, IMIUPHUCCKUX

(hakTax U KIMHUYSCKOU CUCTEMATHKE IICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOMCTB.

ILn1an kypca:
No HaumenoBa Conep:xanue Tem (pa3esioB)
n/ | Hue TeM (pa3/lesioB)
n
[IpomeneBTHKA ITcuxocoMaTrka Kak TICUXOJIOTHS COMATHUECKH OOJTEHOTO U KaK
TICUXOCOMATHKU: HCCJICIOBAHUE TICUXOJOTHYECKUX (PAKTOPOB ITHOIATOICHE3a
MpeAMET U3yUYCHUS, COMAaTHUYECKUX 3a00JIeBaHUI.
| MecTo IIcuxocoMaTtuka Kak pa3fes KIMHUYECKON MCUXOIOTHH.
1 TICUXOCOMAaTHKH B ITcuxocoMaTtrka Kak pa3fes KITHHHIECKON METUIINHEI.
CHCTEME IIpenpicropus ncuxocomatuku (I'nnmokpar, ApuiieHHa, [lapanensc o
TICUXOJIOTHYECKHX U | POIU TICHXOJIOTHYECKUX (PAKTOPOB B MPOUCXOKICHUN U PA3BUTHU
MEIULUHCKUX 0oJe3Heit), poilb paHHEeH UCTOPUY IICUXOTEPANTH B CTAHOBIICHHU
JIACHUTUINH TICUXOCOMATHUKH.
[Ncuxocomatuueckas | Kpurepuii paznndeHus «OOJIBIIMX» U «MaJBIX) IICHX0COMATUISCKIX
(heHOMEHOITOTHSI: paccTpOMCTB.
«OompIIe» U «bonbIIasy» NICUXOCOMATHUKA: KPATKUE KIIMHUYECKUE U KITMHHUKO-
2 «manbiey MICUXOJIOTUYECCKUE XapaKTEPUCTUKU TUIIEPTOHHUYECKOM OOJIe3HHU,
2 TICUXOCOMATHYECKUE | MIIEMHYECKOU 0OJIe3HU cepia, OpOHXHATBLHON aCTMBI, SI3BEHHBIX
paccTpoiicTBa Oome3Hel, HelipogeMuTa.
«Maras ICHX0COMaTHKay: TUITHYHBIE «TEJICCHBIC)» CHMITTOMEI
MOTPAHUYHBIX ICUXUYECKUX PACCTPOUCTB.
Knunuko- KoHnenmus «opraHHOro/CHCTEMHOTO HEBpo3a» B MeauiinHe XX Beka.
natodpusnonornieck | HeBpozomoruss B yuenmn W.II. TlaBnoBa W ee mCHUXOCOMAaTHYECKHE
e KOHIEIIINHA npuioxenus B kornenuu K.W. [lnatonosa.
ncuxocomatuueckux | CTpecc ¥ MCUXOCOMAaTUYECKUE PACCTPOMCTBA.
3 paccTpoicTB: Konuenuus «JIapBUPOBAHHOU JIETIPECCUID) Kak OCHOBHOT'O
3 «OpraHHBIE/CUCTEMH | ATHOMATOTCHETUYECKOTO  (akTopa  pa3BUTHUS  NCUXOCOMATHUYECKOMN
bI€ HEBPO3bD», MaTOJIOTUH.
cTpecc, Knnanko-natodusnonornyeckre MOIXOJIbI K Tepanuu
JIapBUPOBAHHAA [ICUXOCOMAaTHUYECKUX PACCTPOMCTB.
Jlerpeccust
4 Tlcuxomunamuuecku | Kouuenius koHBepcuu B Teopuu 3. Opeiina.
4 W MOJX0/1 B JIuHusl nanpHeWIllero pa3BUTHA TICHUXOCOMaTHYecKuX uued Ppeiina B




TICUXOCOMATHKE: OT pabotax ®. Anekcannepa, B. Paiixa, A. JloysHa.

®peiifa K TENECHO- ComMaTHYeCKHI1 CUMIITOM KaK «3HaK» M «IPU3HAK» B ICUXOAMHAMUYECKON
OpUEHTUPOBAHHOMN HMHTEPIPETALUH.
[ICUXOTEpaIuy; [IcuxoaHamUTHUECKU-OPUEHTUPOBAHHBIE TIOJTXOIBI B Tepanuu
KOHBEpCUs [ICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOMCTB.
YacTHble BOIPOCHI JlmaHocte W OONE3HB: KOHIENIMM BHYTpeHHeW (CyOBeKTHBHOM,
MICUXOCOMATHKU: ayTOIUIAaCTHYECKOM, ayTOr€HHOH) KapTHHBI OOJIE3HH B OTEUECTBEHHOH MU
BKb, anexcutumusi 1 | MUPOBOM KIMHMYECKOW IICHXOJOTMH. «bBJIOYHBIE» U «THIIOJIOTUYECKHE»
5 unoxoHapus; paznoBunHocTH konuenuud BKb.

5 wiane0o- u Houebo- | IlaTonorudyeckne THUOBI B3aUMOAEHCTBHS JIMYHOCTU C OOJIE3HEHHBIMU

3¢ dexTs MePEeKUBAHISAMH: aJJEKCUTUMUYECKIH 1 UTTOXOHAPUIECKUNA CHHIPOMBI.

INcuxocoMaTtrueckre GakTopsl B MEANKAMEHTO3HOM JICUCHHH: TTaIe00- 1
HOIE00-2((HEKTHL.

IlcuxocomaTnka u IloctanoBKka ¥ OCHOBHBIE  THIIBI  TOAXOJOB K  PEIICHHUIO
6 ncuxodus[nonorjude | ncuxodus[HoOIOT |MIECKOi MPoOIEMBI B HCTOPUH MHUPOBOM TICUXOJIOTHH.
6 ckas mpodnema IIcuxocoMaTnyeckne sBIEHUS C TOYKU 3PEHUS PA3IMYHBIX MOAXOM0B K

«OCHOBHOMY BOIIPOCY MCHUXOJOTrHUN».

®opMBI TEKYIIETr0 KOHTPOJISI M MPOMEKYTOYHOM aTTecTAlMN:

Tewma (pazmen) MeToapl TEKyIIero KOHTPOJIS
YCIIEBAaGMOCTH
[IporeaeBTrKa MICUXOCOMATHKY: TIPEAMET U3yUESHUS, YcTHBIE OTBETHI Ha ceMUHape (0mpoc)

MECTO IICUXOCOMATHKH B CUCTEME IICUXOIOTHIYSCKUX U
MEIUIIMHCKAX TUCIUILINH

[Icuxocomarnveckas HGEeHOMEHOIIOTHS: «OOJBIINE) U Pemenne keiicoB  (CHTyallMOHHBIX
«Mallble» MCUX0COMaTHUYECKUE PaCcCTPOUCTBA 3amay).
Kinauko-natopu3nonorniyecKue KOHIEIIHH Perrenue keiicos.

IICUXOCOMATHYCCKUX paCCTpOfICTBZ ((Opl"aHHbIe/ CHCTCMHBIC
HCBPO3bI», CTPECC, JIAPBUPOBAHHAA ACTIPCCCHA

TlcuxonmHEaMHUYECKHI MOAXO0J B ICHXOCOMATHKE: OT Pemenue xeicos.
@pelifla K TENECHO-OPUEHTUPOBAHHOMN IICUXOTEPAIINN;
KOHBEpCHS

Yactasle Bonpockl icuxocomatuku: BKbB, anekcutumusa | Pemienue keicos.
Y UIIOXOHAPHS; T1ane0o- u Hole0o-3ddexTh

INcuxocomaTuka u ncuxodus[uosor|uyeckas npodieMa Jucnyt

3adyeT MpoBOOUTCS B MHUChbMEHHOW (opme B Qopme ycTHOro cobeceoBaHHS IO BOMPOCaM K
3a4ery.
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