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Цель освоения дисциплины:
Целью изучения дисциплины «Клиническая психология» является формирование базовых 
представлений о теории и практике клинической психологии, умений использовать клинически 
полезную информацию в рамках профессиональной деятельности.
План курса:

№ п/п Наименование тем
(разделов)

Содержание тем (разделов)

Тема 1

Пропедевтика 
клинической 
психологии.

Предметная область клинической психологии.
Структура дисциплин в составе клинической психологии. 
Клиническая психология в системе психологического 
знания. Методы исследования, диагностики и 
вмешательства в клинической психологии.
Клинико-психологическая феноменология и 
теоретизирование.

Тема 2

Основы патопсихологии
ч. 1: нарушения 
познавательной сферы.

Феноменология нарушений познавательной сферы: 
основные сенсорно-перцептивные нарушения; нарушения 
внимания, сознания, самосознания; нарушения памяти; 
нарушения мышления.
Различение нарушений операциональной и мотивационной 
сторон познавательной деятельности в Московской 
патопсихологической школе.

Тема 3

Основы патопсихологии
ч. 2: нарушения 
эмоционально-
личностной сферы.

Феноменология  эмоциональных  нарушений:  нарушения
настроения и «предметных» эмоций.
Феноменология  личностных  нарушений:  основные
патохарактерологические типы.
Теоретические  подходы  к  нарушениям  эмоционально-
личностной сферы.

Тема 4

Основы 
нейропсихологии, ч. 1: 
нарушения ВПФ и 
эмоционально-
личностной сферы при 
локальных поражениях 
мозга.

Теоретические  основы  нейропсихологии  в  концепции
Московской  нейропсихологической  школы.  Теория
системной  динамической  локализации  ВПФ.  Структурно-
функциональная модель работы мозга.
Нарушения гнозиса при поражении первичных, вторичных
и третичных анализаторных зон. «Гностические» («задние»)
виды  афазий.  Нарушения  праксиса,  памяти,  внимания,
мышления,  речи  при  локальных  поражениях  мозга.
Нарушения  эмоционально-личностной  сферы  при
локальных поражениях мозга.

Тема 5 Основы Синдромный  анализ  нарушений  ВПФ.  Проблема



нейропсихологии, ч. 2: 
нейропсихологические 
синдромы

нейропсихологических  факторов.  Классификация
нейропсихологических  синдромов  при  локальных
поражениях  мозга  в  концепции  Московской
нейропсихологической школы. 

Тема 6

Основы психосоматики Психосоматика как психология соматически больного.
«Большие» и «малые» психосоматозы. «Конверсионные» и
«депрессивные»  концепции  генеза  психосоматических
расстройств.
Личность  и  соматическая  болезнь:  концепции внутренней
(субъективной,  аутопластической,  аутогенной)  картины
болезни  в  отечественной  и  мировой  клинической
психологии. «Блочные» и «типологические» разновидности
концепций ВКБ. Психология телесности.

Тема 7

Основы психологии 
аномального развития

Общие  закономерности  психического  дизонтогенеза.
Этиология  и  патогенез  дизонтогений.  Психологические
параметры  дизонтогенеза.  Виды  психического
дизонтогенеза (классифкация В.В.Лебединского)

Тема 8

Психология здоровья и 
виды психологической 
помощи населению

Психология  здоровья.  Определение  и  краткая
характеристика.  Различия истоков,  путей формирования и
степени  развития  теории  и  практики  разных  областей
клинической  психологии.  Виды  экспертных  задач,
решаемых  клиническими  психологами.  Возрастание
потребности  в  психологической  помощи.  Реабилитация.
Профилактическая  помощь.  Психотерапия,
психологическая  коррекция  и  психологическое
консультирование. Основные направления психологической
коррекции  и  психотерапии.  Проблема  соотношения
психологических  воздействий  в  практике  врачебной  и
психологической деятельности

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

Тема и/или раздел
Методы текущего контроля

успеваемости
Пропедевтика клинической психологии. Опрос
Основы патопсихологии ч. 1: нарушения 
познавательной сферы.

Решение кейсов (ситуационных
задач)

Основы патопсихологии ч. 2: нарушения 
эмоционально-личностной сферы.

Решение кейсов

Основы нейропсихологии, ч. 1: нарушения ВПФ и 
Эмоционально-личностной сферы при локальных 
поражениях мозга

Опрос

Основы нейропсихологии, ч. 2: нейропсихологические 
синдромы

Опрос

Основы психосоматики Контрольная работа
Основы психологии аномального развития Реферат
Психология здоровья и виды психологической помощи 
населению

Контрольная работа

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена, который поводится в устной 
форме в виде ответов на вопросы.

Основная литература:
1. Колесник, Н. Т. Клиническая психология : учебник для академического бакалавриата / Н.

Т. Колесник, Е. А. Орлова, Г. И. Ефремова ; под ред. Г. И. Ефремовой. — 3-е изд., испр. и



доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 359 с. — (Серия : Бакалавр. Академический
курс) https://biblio-online.ru/book/klinicheskaya-psihologiya-431823 

2. Кулганов,  В.  А.  Прикладная  клиническая  психология  [Электронный  ресурс]  :  учебное
пособие / В. А. Кулганов, В. Г. Белов, Ю. А. Парфёнов. — Электрон. текстовые данные. —
СПб. : Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной работы,
2012.  —  444  c.  —  978-5-98238-038-8.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/22985.html
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