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Учебный план очной формы обучения в академических часах

Индекс Наименование
Экза 
мен Зачет

Зачет с 
оц. КР

Экспер 
тное Факт

Часов в 
з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР

Конт 
роль

Элект 
часы з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР

Конт 
роль

205 205 7708 7708 4634 2174 900 74 30 1116 68 420 96 10 414 108 30 1116 52 480 80 8 388 108 26 1000 136 20 464 104 12 156 108 26 1000 88 440 96 8 7 217 144 28 1072 16 584 96 12 256 108 26 1000 20 4 548 48 12 7 253 108 26 936 344 80 8 396 108 13 468 20 200 40 6 94 108

142 142 5112 5112 3050 1414 648 74 30 1080 68 384 96 10 414 108 30 1080 52 444 80 8 388 108 26 936 136 20 400 104 12 156 108 24 864 68 352 96 8 7 189 144 14 504 284 48 6 130 36 12 432 20 4 200 32 6 7 55 108 6 216 96 2 82 36

Б1.О.01 Иностранный язык 46 1235 21 21 36 756 756 564 120 72 4 144 84 8 2 50 3 108 84 8 2 14 3 108 84 8 2 14 4 144 84 8 2 14 36 3 108 84 8 2 14 4 144 84 8 2 14 36

Б1.О.02 Второй иностранный язык 246 135 24 24 36 864 864 564 156 144 4 144 84 8 2 50 4 144 84 8 2 14 36 4 144 84 8 2 14 36 4 144 84 8 2 14 36 4 144 84 8 2 50 4 144 84 8 2 14 36

Б1.О.03 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 52 56 3 108 16 20 16 56

Б1.О.04 Психология безопасности 1 2 2 36 72 72 44 28 16 2 72 28 16 28

Б1.О.05 Экономика 1 2 2 36 72 72 28 44 2 72 28 44

Б1.О.06 Математика 1 4 4 36 144 144 30 78 36 4 144 28 2 78 36

Б1.О.07 Философия 2 2 2 36 72 72 28 44 2 72 28 44

Б1.О.08 История (история России, всеобщая история) 2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 28 80

Б1.О.09 Правоведение 2 2 2 36 72 72 28 44 2 72 28 44

Б1.О.10 Социология 2 2 2 36 72 72 28 44 2 72 28 44

Б1.О.11 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 48 24 8 1 36 4 20 12 1 36 4 20 12

Б1.О.12 Академическое чтение 12 4 4 36 144 144 88 56 2 72 28 16 28 2 72 28 16 28

Б1.О.13
Анатомия и физиология центральной нервной 
системы

12 8 8 36 288 288 140 76 72 4 144 24 28 16 2 38 36 4 144 24 28 16 2 38 36

Б1.О.14 Общая психология 1234 16 16 36 576 576 312 120 144 4 144 24 36 16 2 30 36 4 144 24 36 16 2 30 36 4 144 24 36 16 2 30 36 4 144 24 36 16 2 30 36

Б1.О.15 Общепсихологический практикум 234 4 8 8 36 288 288 207 81 30 3 108 52 16 40 2 72 24 32 8 8 3 108 52 16 7 33

Б1.О.16 Социальная психология 3 3 3 36 108 108 74 34 10 3 108 20 36 16 2 34

Б1.О.17 Психология личности 3 3 3 36 108 108 66 6 36 3 108 20 36 8 2 6 36

Б1.О.18 Психофизиология 3 2 2 36 72 72 64 8 2 72 24 32 8 8

Б1.О.19 Психология развития и возрастная психология 3 3 3 36 108 108 74 34 3 108 24 32 16 2 34

Б1.О.20 Математические методы в психологии 34 4 4 36 144 144 116 28 10 2 72 20 28 16 8 2 72 36 16 20

Б1.О.21 Клиническая психология 4 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 24 32 16 36 36

Б1.О.22 Психодиагностика и основы психометрики 5 4 5 5 36 180 180 118 62 3 108 20 28 16 2 42 2 72 36 16 20

Б1.О.23 Введение в нейронауку и нейропсихология 5 3 3 36 108 108 62 10 36 3 108 44 16 2 10 36

Б1.О.24
Экспериментальная психология

6 6 4 4 36 144 144 81 27 36 4 144 20 4 32 16 2 7 27 36

Б1.О.25 Академическое письмо (Academic writing) 7 3 3 36 108 108 52 56 3 108 52 56

Б1.О.26 Психология общения и переговоров 7 3 3 36 108 108 46 26 36 3 108 44 2 26 36

Б1.О.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.О.ДВ.01.01
Информационные технологии в психологии и 
основы программирования

5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.О.ДВ.01.02 Цифровое общество и управление цифровой 
репутацией

5 2 2 36 72 72 24 48 72 2 72 16 8 48

Б1.О.ДВ.01.03 Цифровое общество,введение в искусственный 
интеллект и разговорные боты

5 2 2 36 72 72 24 48 72 2 72 16 8 48

63 63 2596 2596 1584 760 252 36 36 36 36 64 64 2 136 20 88 28 14 568 16 300 48 6 126 72 14 568 348 16 6 198 20 720 248 80 6 314 72 13 468 20 200 40 6 94 108

Б1.В.01 Психогенетика 4 2 2 36 72 72 44 28 2 72 20 24 28

Б1.В.02 Дифференциальная психология 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 20 36

Б1.В.03 Управление карьерой 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.04 Введение в психотерапию* 5 3 3 36 108 108 62 10 36 3 108 44 16 2 10 36

Б1.В.05 Техники психологического консультирования* 5 3 3 36 108 108 62 10 36 3 108 44 16 2 10 36

Б1.В.06 Основы социально-психологического тренинга 5 6 4 4 36 144 144 114 30 2 72 36 16 20 2 72 44 16 2 10

Б1.В.07 Консультирование и коучинг: модели и подходы 6 2 2 36 72 72 46 26 2 72 44 2 26

Б1.В.08 Основы коучинга 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.09 Организационная психология и организационное 
поведение

7 3 3 36 108 108 38 34 36 3 108 36 2 34 36

Б1.В.10 Технологии проведения ассессмента 7 3 3 36 108 108 66 42 3 108 48 16 2 42

Б1.В.11 Современные прикладные психотехнологии 7 4 4 36 144 144 64 80 4 144 48 16 80

Б1.В.12 Эмоции и когниции 8 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 20 20 2 30 36

Б1.В.13 Поведенческая экономика 8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.14 Эргономика и юзабилити 8 3 3 36 108 108 66 6 36 3 108 56 8 2 6 36

Б1.В.15 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

3456 328 328 328 36 36 36 36 64 64 64 64 64 64 64 64

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины  по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 72 72 58 14 2 72 56 2 14

Б1.В.ДВ.01.01 Психология отклоняющегося поведения 5 2 2 36 72 72 58 14 2 72 56 2 14

Б1.В.ДВ.01.02 Психология массовых коммуникаций 5 2 2 36 72 72 58 14 2 72 56 2 14

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины  по выбору 2 (ДВ.2) 6 2 2 72 72 44 28 2 72 44 28

Б1.В.ДВ.02.01 Расстройства пищевого поведения 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 44 28

Б1.В.ДВ.02.02 Психосоматика 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 44 28

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 3 (ДВ.3) 6 2 2 72 72 38 34 2 72 36 2 34

Б1.В.ДВ.03.01 Когнитивная психология и когнитивные науки 6 2 2 36 72 72 38 34 2 72 36 2 34

Б1.В.ДВ.03.02 Психология решения задач и проблем 6 2 2 36 72 72 38 34 2 72 36 2 34

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины  по выбору 4 (ДВ.4) 6 2 2 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.ДВ.04.01 Технологии тайм-менеджмента 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.ДВ.04.02
Технологии публичного выступления и 
презентации

6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины  по выбору 5 (ДВ.5) 6 2 2 72 72 44 28 2 72 44 28

Б1.В.ДВ.05.01 Психодинамический подход в психотерапии 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 44 28

Б1.В.ДВ.05.02 Экзистенциальный подход в психотерапии 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 44 28

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины  по выбору 6 (ДВ.6) 7 3 3 108 108 60 48 3 108 44 16 48

Б1.В.ДВ.06.01 Технологии психологического воздействия 7 3 3 36 108 108 60 48 3 108 44 16 48

Б1.В.ДВ.06.02 Социально-психологические основы 
корпоративного обучения

7 3 3 36 108 108 60 48 3 108 44 16 48

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору 7 (ДВ.7) 7 3 3 108 108 52 56 3 108 36 16 56

Б1.В.ДВ.07.01 Психология лидерства и власти 7 3 3 36 108 108 52 56 3 108 36 16 56

Б1.В.ДВ.07.02 Психология управления в экстренных ситуациях 7 3 3 36 108 108 52 56 3 108 36 16 56

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору 8 (ДВ.8) 7 4 4 144 144 54 54 36 4 144 36 16 2 54 36

Б1.В.ДВ.08.01 Язык и мышление 7 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 36 16 2 54 36

Б1.В.ДВ.08.02 Психолингвистика 7 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 36 16 2 54 36

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины  по выбору 9 (ДВ.9) 8 2 2 72 72 60 12 2 72 44 16 12

Б1.В.ДВ.09.01 Развитие организационной культуры 8 2 2 36 72 72 60 12 2 72 44 16 12

Б1.В.ДВ.09.02 Техники фасилитации и медиации 8 2 2 36 72 72 60 12 2 72 44 16 12

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины  по выбору 10 (ДВ.10) 8 3 3 108 108 62 10 36 3 108 44 16 2 10 36

Б1.В.ДВ.10.01 Психология сексуальности 8 3 3 36 108 108 62 10 36 3 108 44 16 2 10 36

Б1.В.ДВ.10.02 Психология сексуальных расстройств 8 3 3 36 108 108 62 10 36 3 108 44 16 2 10 36

26 26 936 936 202 734 4 144 28 116 4 144 28 116 2 72 24 48 4 144 52 92 4 144 32 2 110 8 288 36 252

26 26 936 936 202 734 4 144 28 116 4 144 28 116 2 72 24 48 4 144 52 92 4 144 32 2 110 8 288 36 252

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика* 34 8 8 36 288 288 56 232 4 144 28 116 4 144 28 116

Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)*

56 4 4 36 144 144 48 96 2 72 24 48 2 72 24 48

Б2.О.03(П)
Производственная практика в профильных 
организациях*

6 7 6 6 36 216 216 62 154 2 72 28 44 4 144 32 2 110

Б2.О.04(П)
Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика*

8 8 8 36 288 288 36 252 8 288 36 252

9 9 324 324 8 244 72 9 324 8 244 72

9 9 324 324 8 244 72 9 324 8 244 72

Б3.О.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 

8 3 3 36 108 108 4 68 36 3 108 4 68 36

Б3.О.02 Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

8 6 6 36 216 216 4 176 36 6 216 4 176 36

9 9 324 324 148 176 72 1 36 16 20 2 72 24 8 40 2 72 36 36 2 72 28 44 2 72 36 36

9 9 324 324 148 176 72 1 36 16 20 2 72 24 8 40 2 72 36 36 2 72 28 44 2 72 36 36

ФТД.В.01 История психологии 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

ФТД.В.02 Профессиональная этика 5 2 2 36 72 72 28 44 2 72 28 44

ФТД.В.03 Юридическая психология 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

ФТД.В.04
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально 
ориентированными НКО

2 2 2 36 72 72 32 40 72 2 72 24 8 40

ФТД.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 1 1 36 36 16 20 1 36 16 20

ФТД.В.ДВ.01.01
Особенности адаптации студентов в процессе 
учебной деятельности

1 1 1 36 36 36 16 20 1 36 16 20

ФТД.В.ДВ.01.02
Социально-психологические аспекты 
индивидуализации обучения

1 1 1 36 36 36 16 20 1 36 16 20

ФТД.В.ДВ.01.03 Динамика студенческой группы в процессе 
обучения

1 1 1 36 36 36 16 20 1 36 16 20

ФТД.В.ДВ.01.04 Основы адаптационной работы с различными 
социальными группами

1 1 1 36 36 36 16 20 1 36 16 20

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Семестр 3 Семестр 4
- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

ФТД.Факультативные дисциплины 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 4

Семестр 8Семестр 7Семестр 6

Курс 2 Курс 3

Семестр 5

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Обязательная часть 



Учебный план очной формы обучения в астрономических часах

Индекс Наименование Экза 
мен

Зачет Зачет с 
оц.

КР Экспер 
тное

Факт Часов в 
з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР Конт 
роль

Элект 
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс КурсР СР Конт 
роль

205 205 5781 5781 3475.5 1630.5 675 55.5 30 837 51 315 72 7.5 310.5 81 30 837 39 360 60 6 291 81 26 750 102 15 348 78 9 117 81 26 750 66 330 72 6 5.25 162.75 108 28 804 12 438 72 9 192 81 26 750 15 3 411 36 9 5.25 189.75 81 26 702 258 60 6 297 81 13 351 15 150 30 4.5 70.5 81

142 142 3834 3834 2287.5 1060.5 486 55.5 30 810 51 288 72 7.5 310.5 81 30 810 39 333 60 6 291 81 26 702 102 15 300 78 9 117 81 24 648 51 264 72 6 5.25 141.75 108 14 378 213 36 4.5 97.5 27 12 324 15 3 150 24 4.5 5.25 41.25 81 6 162 72 1.5 61.5 27

Б1.О.01 Иностранный язык 46 1235 21 21 27 567 567 423 90 54 4 108 63 6 1.5 37.5 3 81 63 6 1.5 10.5 3 81 63 6 1.5 10.5 4 108 63 6 1.5 10.5 27 3 81 63 6 1.5 10.5 4 108 63 6 1.5 10.5 27

Б1.О.02 Второй иностранный язык 246 135 24 24 27 648 648 423 117 108 4 108 63 6 1.5 37.5 4 108 63 6 1.5 10.5 27 4 108 63 6 1.5 10.5 27 4 108 63 6 1.5 10.5 27 4 108 63 6 1.5 37.5 4 108 63 6 1.5 10.5 27

Б1.О.03 Введение в профессию 1 3 3 27 81 81 39 42 3 81 12 15 12 42

Б1.О.04 Психология безопасности 1 2 2 27 54 54 33 21 12 2 54 21 12 21

Б1.О.05 Экономика 1 2 2 27 54 54 21 33 2 54 21 33

Б1.О.06 Математика 1 4 4 27 108 108 22.5 58.5 27 4 108 21 1.5 58.5 27

Б1.О.07 Философия 2 2 2 27 54 54 21 33 2 54 21 33

Б1.О.08 История 2 3 3 27 81 81 21 60 3 81 21 60

Б1.О.09 Правоведение 2 2 2 27 54 54 21 33 2 54 21 33

Б1.О.10 Социология 2 2 2 27 54 54 21 33 2 54 21 33

Б1.О.11 Физическая культура и спорт 12 2 2 27 54 54 36 18 6 1 27 3 15 9 1 27 3 15 9

Б1.О.12 Академическое чтение 12 4 4 27 108 108 66 42 2 54 21 12 21 2 54 21 12 21

Б1.О.13
Анатомия и физиология центральной нервной 
системы 12 8 8 27 216 216 105 57 54 4 108 18 21 12 1.5 28.5 27 4 108 18 21 12 1.5 28.5 27

Б1.О.14 Общая психология 1234 16 16 27 432 432 234 90 108 4 108 18 27 12 1.5 22.5 27 4 108 18 27 12 1.5 22.5 27 4 108 18 27 12 1.5 22.5 27 4 108 18 27 12 1.5 22.5 27

Б1.О.15 Общепсихологический практикум 234 4 8 8 27 216 216 155.25 60.75 22.5 3 81 39 12 30 2 54 18 24 6 6 3 81 39 12 5.25 24.75

Б1.О.16 Социальная психология 3 3 3 27 81 81 55.5 25.5 7.5 3 81 15 27 12 1.5 25.5

Б1.О.17 Психология личности 3 3 3 27 81 81 49.5 4.5 27 3 81 15 27 6 1.5 4.5 27

Б1.О.18 Психофизиология 3 2 2 27 54 54 48 6 2 54 18 24 6 6

Б1.О.19 Психология развития и возрастная психология 3 3 3 27 81 81 55.5 25.5 3 81 18 24 12 1.5 25.5

Б1.О.20 Математические методы в психологии 34 4 4 27 108 108 87 21 7.5 2 54 15 21 12 6 2 54 27 12 15

Б1.О.21 Клиническая психология 4 4 4 27 108 108 54 27 27 4 108 18 24 12 27 27

Б1.О.22 Психодиагностика и основы психометрики 5 4 5 5 27 135 135 88.5 46.5 3 81 15 21 12 1.5 31.5 2 54 27 12 15

Б1.О.23 Введение в нейронауку и нейропсихология 5 3 3 27 81 81 46.5 7.5 27 3 81 33 12 1.5 7.5 27

Б1.О.24
Экспериментальная психология

6 6 4 4 27 108 108 60.75 20.25 27 4 108 15 3 24 12 1.5 5.25 20.25 27

Б1.О.25 Академическое письмо (Academic writing) 7 3 3 27 81 81 39 42 3 81 39 42

Б1.О.26 Психология общения и переговоров 7 3 3 27 81 81 34.5 19.5 27 3 81 33 1.5 19.5 27

Б1.О.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.О.ДВ.01.01
Информационные технологии в психологии и 
основы программирования

5 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.О.ДВ.01.02
Цифровое общество и управление цифровой 
репутацией 5 2 2 27 54 54 18 36 66 2 54 12 6 36

Б1.О.ДВ.01.03 Цифровое общество,введение в искусственный 
интеллект и разговорные боты

5 2 2 27 54 54 18 36 66 2 54 12 6 36

63 63 1947 1947 1188 570 189 27 27 27 27 48 48 2 102 15 66 21 14 426 12 225 36 4.5 94.5 54 14 426 261 12 4.5 148.5 20 540 186 60 4.5 235.5 54 13 351 15 150 30 4.5 70.5 81

Б1.В.01 Психогенетика 4 2 2 27 54 54 33 21 2 54 15 18 21

Б1.В.02 Дифференциальная психология 5 2 2 27 54 54 27 27 2 54 12 15 27

Б1.В.03 Управление карьерой 5 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.В.04 Введение в психотерапию* 5 3 3 27 81 81 46.5 7.5 27 3 81 33 12 1.5 7.5 27

Б1.В.05 Техники психологического консультирования* 5 3 3 27 81 81 46.5 7.5 27 3 81 33 12 1.5 7.5 27

Б1.В.06 Основы социально-психологического тренинга 5 6 4 4 27 108 108 85.5 22.5 2 54 27 12 15 2 54 33 12 1.5 7.5

Б1.В.07 Консультирование и коучинг: модели и подходы 6 2 2 27 54 54 34.5 19.5 2 54 33 1.5 19.5

Б1.В.08 Основы коучинга 6 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.В.09
Организационная психология и организационное 
поведение

7 3 3 27 81 81 28.5 25.5 27 3 81 27 1.5 25.5 27

Б1.В.10 Технологии проведения ассессмента 7 3 3 27 81 81 49.5 31.5 3 81 36 12 1.5 31.5

Б1.В.11 Современные прикладные психотехнологии 7 4 4 27 108 108 48 60 4 108 36 12 60

Б1.В.12 Эмоции и когниции 8 3 3 27 81 81 31.5 22.5 27 3 81 15 15 1.5 22.5 27

Б1.В.13 Поведенческая экономика 8 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.В.14 Эргономика и юзабилити 8 3 3 27 81 81 49.5 4.5 27 3 81 42 6 1.5 4.5 27

Б1.В.15 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

3456 246 246 246 27 27 27 27 48 48 48 48 48 48 48 48

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины  по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 54 54 43.5 10.5 2 54 42 1.5 10.5

Б1.В.ДВ.01.01 Психология отклоняющегося поведения 5 2 2 27 54 54 43.5 10.5 2 54 42 1.5 10.5

Б1.В.ДВ.01.02 Психология массовых коммуникаций 5 2 2 27 54 54 43.5 10.5 2 54 42 1.5 10.5

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины  по выбору 2 (ДВ.2) 6 2 2 54 54 33 21 2 54 33 21

Б1.В.ДВ.02.01 Расстройства пищевого поведения 6 2 2 27 54 54 33 21 2 54 33 21

Б1.В.ДВ.02.02 Психосоматика 6 2 2 27 54 54 33 21 2 54 33 21

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 3 (ДВ.3) 6 2 2 54 54 28.5 25.5 2 54 27 1.5 25.5

Б1.В.ДВ.03.01 Когнитивная психология и когнитивные науки 6 2 2 27 54 54 28.5 25.5 2 54 27 1.5 25.5

Б1.В.ДВ.03.02 Психология решения задач и проблем 6 2 2 27 54 54 28.5 25.5 2 54 27 1.5 25.5

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины  по выбору 4 (ДВ.4) 6 2 2 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.В.ДВ.04.01 Технологии тайм-менеджмента 6 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.В.ДВ.04.02
Технологии публичного выступления и 
презентации

6 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины  по выбору 5 (ДВ.5) 6 2 2 54 54 33 21 2 54 33 21

Б1.В.ДВ.05.01
Психодинамический подход в психотерапии

6 2 2 27 54 54 33 21 2 54 33 21

Б1.В.ДВ.05.02 Экзистенциальный подход в психотерапии 6 2 2 27 54 54 33 21 2 54 33 21

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины  по выбору 6 (ДВ.6) 7 3 3 81 81 45 36 3 81 33 12 36

Б1.В.ДВ.06.01 Технологии психологического воздействия 7 3 3 27 81 81 45 36 3 81 33 12 36

Б1.В.ДВ.06.02
Социально-психологические основы 
корпоративного обучения 7 3 3 27 81 81 45 36 3 81 33 12 36

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору 7 (ДВ.7) 7 3 3 81 81 39 42 3 81 27 12 42

Б1.В.ДВ.07.01 Психология лидерства и власти 7 3 3 27 81 81 39 42 3 81 27 12 42

Б1.В.ДВ.07.02 Психология управления в экстренных ситуациях 7 3 3 27 81 81 39 42 3 81 27 12 42

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору 8 (ДВ.8) 7 4 4 108 108 40.5 40.5 27 4 108 27 12 1.5 40.5 27

Б1.В.ДВ.08.01 Язык и мышление 7 4 4 27 108 108 40.5 40.5 27 4 108 27 12 1.5 40.5 27

Б1.В.ДВ.08.02 Психолингвистика 7 4 4 27 108 108 40.5 40.5 27 4 108 27 12 1.5 40.5 27

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины  по выбору 9 (ДВ.9) 8 2 2 54 54 45 9 2 54 33 12 9

Б1.В.ДВ.09.01 Развитие организационной культуры 8 2 2 27 54 54 45 9 2 54 33 12 9

Б1.В.ДВ.09.02 Техники фасилитации и медиации 8 2 2 27 54 54 45 9 2 54 33 12 9

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины  по выбору 10 (ДВ.10) 8 3 3 81 81 46.5 7.5 27 3 81 33 12 1.5 7.5 27

Б1.В.ДВ.10.01 Психология сексуальности 8 3 3 27 81 81 46.5 7.5 27 3 81 33 12 1.5 7.5 27

Б1.В.ДВ.10.02 Психология сексуальных расстройств 8 3 3 27 81 81 46.5 7.5 27 3 81 33 12 1.5 7.5 27

26 26 702 702 151.5 550.5 4 108 21 87 4 108 21 87 2 54 18 36 4 108 39 69 4 108 24 1.5 82.5 8 216 27 189

26 26 702 702 151.5 550.5 4 108 21 87 4 108 21 87 2 54 18 36 4 108 39 69 4 108 24 1.5 82.5 8 216 27 189

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика* 34 8 8 27 216 216 42 174 4 108 21 87 4 108 21 87

Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)*

56 4 4 27 108 108 36 72 2 54 18 36 2 54 18 36

Б2.О.03(П) Производственная практика в профильных 
организациях*

6 7 6 6 27 162 162 46.5 115.5 2 54 21 33 4 108 24 1.5 82.5

Б2.О.04(П)
Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика*

8 8 8 27 216 216 27 189 8 216 27 189

9 9 243 243 6 183 54 9 243 6 183 54

9 9 243 243 6 183 54 9 243 6 183 54

Б3.О.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 

8 3 3 27 81 81 3 51 27 3 81 3 51 27

Б3.О.02
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

8 6 6 27 162 162 3 132 27 6 162 3 132 27

9 9 243 243 111 132 64 1 27 12 15 2 54 18 6 30 2 54 27 27 2 54 21 33 2 54 27 27

9 9 243 243 111 132 64 1 27 12 15 2 54 18 6 30 2 54 27 27 2 54 21 33 2 54 27 27

ФТД.В.01 История психологии 4 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

ФТД.В.02 Профессиональная этика 5 2 2 27 54 54 21 33 2 54 21 33

ФТД.В.03 Юридическая психология 6 2 2 27 54 54 27 27 2 54 27 27

ФТД.В.04
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально 
ориентированными НКО

2 2 2 27 54 54 24 30 64 2 54 18 6 30

ФТД.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 1 1 27 27 12 15 1 27 12 15

ФТД.В.ДВ.01.01
Особенности адаптации студентов в процессе 
учебной деятельности

1 1 1 27 27 27 12 15 1 27 12 15

ФТД.В.ДВ.01.02
Социально-психологические аспекты 
индивидуализации обучения 1 1 1 27 27 27 12 15 1 27 12 15

ФТД.В.ДВ.01.03 Динамика студенческой группы в процессе 
обучения

1 1 1 27 27 27 12 15 1 27 12 15

ФТД.В.ДВ.01.04 Основы адаптационной работы с различными 
социальными группами

1 1 1 27 27 27 12 15 1 27 12 15

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Семестр 3 Семестр 4
- - Форма контроля з.е. - Итого астр.часов

ФТД.Факультативные дисциплины 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 4

Семестр 8Семестр 7Семестр 6

Курс 2 Курс 3

Семестр 5

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Обязательная часть 


